
  

 

SEMANA SANTA 

EN FAMILIA 
      

Siempre es necesario un tiempo de 
oración, recogimiento, es por esto 
que los invitamos a compartir en 
familia y reflexionar en torno a 
Jesús.  

 

Departamento de Religión
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Introducción 

 

El presente documento tiene la intención de ayudarles a 
ustedes, miembros de la comunidad educativa (apoderadas/os y 
estudiantes) a prepararnos y vivir Semana Santa.  

Para lograr aquello, es que presentamos diferentes actividades 
que pueden apoyarlos a lograr este objetivo. Si usted considera que 
pueden realizarse de otra forma, incluir algo, no existe ningún 
problema. 

 

El siguiente documento está divido en dos grandes momentos. 

 

 Semana del 30 de marzo al 3 de abril 
 Una actividad centrada en el texto bíblico “Jesús entra a 

Jerusalén”  

 

 Semana del 6 al 10 de abril 
o Oración breve por día.  

 Jueves Santo. 
 Viernes Santo. 
 Sábado Santo. 
 Domingo de Resurrección. 

 

Dios les bendiga 

  

Sabemos muy bien, que darse un tiempo para orar, para hacer
 algo  diferente  es  a  veces  muy  difícil,  pero  hoy  se  torna 
necesario un momento de reflexionar y compartir en familia. Aún 
más ante los sucesos actuales, Pandemia y suspensión de clases. 
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Semana de 30 de marzo al 3 de abril. 
I.- comencemos  

Reúnase en familia, para ello lo invitamos a apagar el teléfono, el televisor, sentarse 
en algún lugar cómodo (sillón, sillas etc.) Pueden, inclusive preparar algo para 
comer. 

 
Importante  
 
Si usted y su familia son Católicos persígnense, en el nombre del Padre, Del Hijo 
y del Espíritu Santo.  
Si usted confiesa otro credo, comience con un clima de oración y recogimiento.  
 

 

II.- Compartamos nuestra vida.  

En este clima de oración, mírense unos a otros, y pregúntense  

 

 ¿Cómo están?  
 ¿Están preocupados por algo? 
 ¿Qué opinan de lo que está sucediendo?  
 ¿Cómo nos podemos ayudar en este tiempo? 

  

Lo importante es formar un diálogo comprensivo, es el momento de que como 
familia se escuchen, no juzguen y se apoyen Si alguien siente que debe pedir 
perdón, hágalo, siéntase en confianza, esta con su familia.  

 

III.-  Iluminemos nuestra vida 

Lean el siguiente texto:  

(Para los más pequeños y pequeñas de nuestra Escuela pueden ver el siguiente 
video: https://www.youtube.com/watch?v=QposPcbPHAI ) 
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Cuando se acercaron a Jerusalén y llegaron a Betfagé, al monte de los Olivos, 
entonces Jesús envió a dos discípulos, 
Diciéndoles: vayan a la aldea que está delante de ustedes, y enseguida 
encontraran un asna atada y un pollino con ella; desátenla y tráiganmela. 
Y si alguien le dice algo, díganle: El Señor los necesita. Y enseguida los enviará. 
 Entonces los discípulos fueron e hicieron como Jesús les mandó, trajeron el asna 
y el pollino, y pusieron sobre ellos sus mantos; y él se sentó encima. 
La multitud, que era muy numerosa, tendía sus mantos en el camino; y otros 
cortaban ramas de los árboles y las tendían en el camino. 
Las multitudes que iban delante de él y las que iban detrás aclamaban, diciendo: 
¡Hosanna al Hijo de David! ¡Bendito el que viene en el nombre del Señor! 
¡Hosanna en las alturas! 
Al entrar él en Jerusalén, toda la ciudad se alborotó, diciendo: ¿Quién es este? y 
la gente decía: Este es Jesús, el profeta, de Nazaret de Galilea. 
 

 

 ¿Cómo recibieron a Jesús?  
 ¿Por qué era famoso Jesús?  
 ¿Qué decían de Jesús?  

En este día reciben a Jesús con Alegría, porque sabían que era una buena persona, 
que era solidario y ayudaba a los demás.  

 

IV.- Compromiso  

Reflexionen las siguientes preguntas y comprometámonos con 
nuestra familia.  

 ¿cómo ayudas ahora en tu hogar? 
 ¿crees que puedes hacer más por ayudar? 
 En familia elaboren un listado de actividades, y uno o varios pueden estar a 

cargo de dicha actividad. “Ser solidarios, comienza en casa.”  

 

V.- Resumamos lo vivido 

En su cuaderno de religión escriban lo que compartieron, si aún no sabes escribir 
bien pídele ayuda a un adulto.  

 ¿Cómo se sintieron? 
 Lograron compartir con su familia de una manera diferente 
 ¿Podrán cumplir con las tareas en su casa??  
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Semana del 6 al 10 abril. 

En esta semana rezaremos brevemente en familia. Escuchando un extracto de 
los textos bíblicos, orando por las diferentes intenciones y a la vez incluyendo mis 
propias preocupaciones.  

Los invitamos a generar un clima de oración, de recogimiento, de tranquilidad, 
que siempre es necesario.  

 
En cada día se celebra o conmemora algo diferente y los invito a realizar un 
signo diferente por cada día. 
 

 Jueves Santo se recuerda la institución de la Santa Misa y el lavado de 
Pies. 

 
 Viernes Santo, La Muerte de Jesús. 

 
 El sábado Santo la vigilia Pascual. 

 
 Domingo de Resurrección, Celebramos la Resurrección de Jesús.  
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JUEVES SANTO (oremos por la familia y su unidad) 
 
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.  
 
TEXTO BIBLICO. Del Texto de San Juan 
 

“Jesús, sabiendo que el Padre le había puesto todo en sus manos y que había 
salido de Dios y a Dios volvía, 4se levanta de la mesa, se quita sus vestidos y, 

tomando una toalla, se la ciñó.  Luego echa agua en un lebrillo y se puso a lavar 
los pies de los discípulos y a secárselos con la toalla con que estaba ceñido… 
¿Comprenden lo que he hecho con ustedes? ustedes me llaman “Maestro” y 
“Señor", y dicen bien, porque lo soy. Pues si yo, el Señor y el Maestro, les he 

lavado los pies, ustedes también lávense los pies unos a otros 
 
Digamos juntos: Padre Nuestro… (Continuar con la oración) 
 
Signo: entre ustedes, en un signo de respeto y amor, los invito a limpiarse los pies, 
para eso utilicen un pañuelo, servilleta o trozo de toalla nova. Por motivos de 
higiene, utilícenlo solo por un lado y luego lo desechan.  
 
Petición: Dios padre, te pedimos por nuestra familia, para que nos ayudemos 
mutuamente, como Jesús nos pide que seamos. Solidarios desde nuestra familia y 
así poder crecer juntos. Roguemos al Señor. Escuchamos Señor te Rogamos 
 
Como familia pueden pedir por algún familiar o amigo enfermo.   
 
Digamos juntos: Dios te Salve María… (Continuar con la oración) 
 
Bendición Juntos pidamos que Dios bendiga nuestra familia, nuestros alimentos. 
En el Nombre del Padre, Del Hijo y Del Espíritu Santo.  
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VIERNES SANTO (oremos por la justicia en nuestro País) 
 
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.  
 
Hoy es un día de recogimiento en torno a la muerte de quien nada malo hizo en el 
mundo.  
 
TEXTO BIBLICO. Del Texto de San Lucas 
 

Cuando llegaron al lugar llamado "La Calavera", lo crucificaron allí, a él y a los 
malhechores, uno a la derecha y el otro a la izquierda.  

Uno de los malhechores crucificados lo insultaba diciendo: 
¿no eres tú el Mesías? Sálvate a ti mismo y a nosotros! 

Pero el otro lo increpaba: "¿Ni siquiera temes tú a Dios, estando en el mismo 
suplicio? Y lo nuestro es justo, porque recibimos el pago de lo que hicimos, en 

cambio, éste no ha faltado en nada. 
Y decía: "Jesús, acuérdate de mí cuando llegues a tu Reino". 

Jesús le contestó: "te lo aseguro, hoy estarás conmigo en el paraíso" 
 
Digamos juntos: Padre Nuestro… (Continuar con la oración) 
 
Jesús, perdona las veces que tratamos al otro de mala manera. 
Jesús, perdona las veces que no ayudo a los demás 
 
Signo: Guardemos silencio, por quienes han fallecido de nuestra familia, amigos y 
conocidos. Nómbrelos, es una manera de hacerlos presente en su oración.   
 
Petición: Pidamos por tantas personas que sufren las injusticias en nuestra 
sociedad. Por quienes sufren en la pobreza.  Roguemos al Señor. Escuchamos 
Señor te Rogamos  
Como familia pueden pedir por alguna necesidad particular.    
 
Digamos juntos: Dios te Salve María… (Continuar con la oración) 
 
Bendición Juntos pidamos que Dios bendiga nuestra familia, nuestros alimentos. 
En el Nombre del Padre, Del Hijo y Del Espíritu Santo.  
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SÁBADO SANTO (Oremos por la Pandemia que está viviendo el mundo)  
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.  
 
TEXTO BIBLICO. Del texto según san Juan 
 
 Jesús, cuando tomó el vinagre, dijo: «Está cumplido.», inclinando la cabeza, 
entregó el espíritu.  
Después de esto, José de Arimatea, que era discípulo clandestino de Jesús por 
miedo a los judíos, pidió a Pilato que le dejara llevarse el cuerpo de Jesús. Y Pilato 
lo autorizó. Él fue entonces y se llevó el cuerpo. Llegó también Nicodemo, el que 
había ido a verlo de noche, Tomaron el cuerpo de Jesús y lo vendaron todo, según 
se acostumbra a enterrar entre los judíos. Había un huerto en el sitio donde lo 
crucificaron, y en el huerto un sepulcro nuevo donde nadie había sido enterrado 
todavía. Y como para los judíos era el día de la Preparación, y el sepulcro estaba 
cerca, pusieron allí a Jesús.  
 
Digamos juntos: Padre Nuestro… (continuar con la oración) 
 
Signo: Encendamos una vela, con las precauciones necesarias, que la luz de esta 
vela sea un signo de que queremos avanzar con Jesús, ser buenas personas, 
solidarios, ayudar a otros.  
 
Petición: Dios de Amor, te pedimos por todas aquellas personas que mueren en 
nuestro país, y el mundo por la pandemia, sin olvidarnos de quienes han muerto en 
el anonimato y en la miseria.  Roguemos al Señor. Escúchanos Señor te Rogamos.  
 
Como familia pueden pedir por alguna necesidad particular.    
 
Digamos juntos: Dios te Salve María… (Continuar con la oración) 
 
Bendición: Juntos pidamos que Dios bendiga nuestra familia, nuestros alimentos. 
En el Nombre del Padre, Del Hijo y Del Espíritu Santo.  
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DOMINGO DE RESURRECCIÓN SANTO (oremos por la Alegría de los niños y 
niñas)  
En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.  
 
TEXTO BIBLICO. Del texto según san Juan 
 
El primer día de la semana, María Magdalena fue al sepulcro al amanecer, cuando 

aún estaba oscuro, y vio la losa quitada del sepulcro.  
Echó a correr y fue donde estaba Simón Pedro y el otro discípulo, a quien tanto 

quería Jesús, y les dijo:  
-«Se han llevado del sepulcro al Señor y no sabemos dónde lo han puesto. »  

Salieron Pedro y el otro discípulo camino del sepulcro. Los dos corrían juntos, pero 
el otro discípulo corría más que Pedro; se adelantó y llegó primero al sepulcro; y, 

asomándose, vio las vendas en el suelo; pero no entró.  
Llegó también Simón Pedro detrás de él y entró en el sepulcro: vio las vendas en 
el suelo y el sudario con que le habían cubierto la cabeza, no por el suelo con las 

vendas, sino enrollado en un sitio aparte.  
Entonces entró también el otro discípulo, el que había llegado primero al sepulcro; 

vio y creyó.  
Pues hasta entonces no habían entendido la Escritura: que él había de resucitar 

de entre los muertos. 
 
Digamos juntos: Padre Nuestro… (continuar con la oración) 
 
Signo: Compartamos un abrazo, un cariño, una muestra de afecto, es en esa 
alegría que debemos vivir, es así que Dios nos quiere, felices.  
 
Petición: Dios de Amor, por los niños del mundo, por los de nuestra familia, para 
que vivan alegres y puedan cada día, a ejemplo de los adultos, crecer como 
personas de bien. Roguemos al Señor. Escúchanos Señor te Rogamos.  
 
Como familia pueden pedir por alguna necesidad particular.    
 
Digamos juntos: Dios te Salve María… (Continuar con la oración) 
 
Bendición Juntos pidamos que Dios bendiga nuestra familia, nuestros alimentos. 
En el Nombre del Padre, Del Hijo y Del Espíritu Santo.  


